Ich + I(ochen =
Chaos.
Aber zum Gliick
hat Yeti eine
bessere 1dee!

I(leme Ideen. GroRe Wirkung. ©

%9 Wir machen

@ﬁngummu selbér!

Su|3 Bunt. Selbstgemacht. @
1 Sweet. Colorful. Homemade. @

3 Blatt

200 ml 2-3EL A Silikonformen 200 ml 2-3 tbs 3 sheets silicone molds
Fruchtsaft Zucker oder (OG:::*;".FL (2. B. Sterne, Herzen, fruit juice sugar or hoF:\eg a:r[?.’ht? (eq. stars, hearts,
(2. B. Apfel, Orange, Honig Agar-Agar Tiere) (e.g. apple, orange, (to taste) agar-aggr animals)
Beere) (nach Geschmack)  fiir cine pflanzliche berry) for a plant-based
Variante) version)
So gehf’s- : Here's how:

O O3 €,

v
Gelatine einweichen Gelatine aufiasen 3 Soak the gelatine Heat the juice Dissolve the gelatine  pypp e
Die Gelatinabitter fiz ca. S Minuten Denﬁuchmﬂmmmm Die aspedickio Gestreinden  In Formen fiillen Plce the gelatine shectsin cold  Gently warm the it jicein  Addthe squeed gt shees ;
in atem Wester einueichen Tof bt eritzn (ibthochen), | somenSulghenudod i, Die Mischungorsichtigin | waterfor dbout Sminutes.  asmallpot forotbo) S tothenarm piceand srwel | Coreullypour the mature
(Bel Ager-hgar diesen Schvitt Lucker oder Honig einnidven, b s schwlttindgadgeisthet  opyontormen gieBen. (If using agar-agar, skip sugar or honey wl Ginolved, 07t completely disohed. into silicone molds.
dberspringen.) bis er sich aufgekist hat. (Bl Agar-Ager 2 Minuten leicht this step.) (i vaing ogar-ogar, ket it simmer
kicheln lassen) for 2 minutes.)

Kithlen Geniefen! Chill Enjoy! =

- Die Formen fiir mindestens Die Weingummis vorsichtig aus Place the molds in the fridge Gently remove the qummies ) =
2-3 Stunden in den Kiihischrank den Formen lasen - und naschen! for at least 2-3 hours, until from the molds - and snack away! g i:j ;
stellen, bis die Weingummis fest sind. Yeti und Nox wiinschen the qummies are firm. Yeti and Nox wish you

guten Appetit! Q)

a sweet time! Q)

_ SR A : _ Se\hskem“'}‘;‘c
Nox er tExper\m"-“" ) L8 "o Kreativ werden! / Get creativel ~ . & hm‘-;‘ s::;r
] ummi= — r . F s g
( Weing B ] vlﬁ::li:lt-\::eﬂ 4 KI:‘\‘\{ Probier verschiedene Safte aus! . Hummde
lﬁ:t dasselbe wie Nox' % 4 Try different juices! 0 | just tastes :
mcverbrennen TippSZ ‘ 1 ‘:f Verwende natiirliche Farben more mag!

(2. B. Rote-Bete-Saft, Kurkuma, Spinat),

[ Nicht kochen! #  Use natural colors (e.g. beetroot juice,
= Geduld haben! turmeric, spinach).
g i 57 Teste besondere Formen: Monde, Sterne,
Hi‘:::ﬁ?;‘::t::; ""( Einhrner - deiner Fantasie sind keine Grenzen L"' (
i wy  gesetzt! i
& Und: Lieber Yeti :_' Try special shapes: moons, stars, unicorns =

mitmachen lassen ... let your imagination run wild!
3

7 R Together for a brighter tomorrow.

Selber machen ist nicht nur lecker, sondern auch nachhaltiger! Homemade is not only delicious, but also more sustainable! g
Du entscheidest, welche Zutaten in deine Weingummis kommen You choose the ingredients for your gummies and help )
& und vermeidest unnétige Verpackungen. avoid unnecessary packaging.

Gemeinsam fiir eine bessere Welt.




